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EDITO

Cette année encore, la saison s'ouvrira avec le forum
des associations programmé le samedi 7 septembre
de 14h00 a 17h30 a la salle polyvalente. Il accueillera
une trentaine d'associations de Vaulnaveys-le-Haut
dont les bénévoles actifs partageront préalablement
un buffet froid offert par la mairie.

Dans la mesure des places disponibles, les
associations partenaires des communes voisines
seront également accueillies au forum.

Outre un temps d’échanges et de convivialité, ce
premier rendez-vous de l'année se présente donc
comme la vitrine des activités que vous pouvez
exercer sur la commune et, comme d’habitude, il
y en a pour tous les goiits : les sportifs pourront
s'adonner a la marche active, pratiquer la gym, la
danse, le yoga ou l'aikido, tandis que les artistes
peaufineront leur talent de musiciens, de peintres
ou découvriront les plaisirs du théatre, de la poterie
ou du bonsai.

Le présent livret renferme donc toutes les
informations nécessaires a une saison sportive
et culturelle réussie. Il présente également les
associations de services telles que 'ADMR, les
donneurs de sang ou l'amicale des sapeurs pompiers.

Il offre enfin des informations utiles sur les services
communaux que sont la bibliothéque, le centre de
loisirs ou 'accueil des jeunes enfants, sans oublier
le ski du mercredi.
L'existence méme de ce document témoigne
de lintérét que la municipalité porte au milieu
associatif, consciente que c'est la le véritable ciment
du vivre ensemble. Dans cette optique, et en dépit de
contraintes budgétaires de plus en plus prégnantes,
la mairie a décidé de maintenir la gratuité des salles
pour les associations qu’elle s'efforce d’accueillir
dans les meilleures conditions.
Parce que notre priorité reste I'épanouissement et
le bien-étre de nos concitoyens a tous les ages de la
vie, nous continuerons a tout mettre en ceuvre pour
que se développe ce réseau d'initiatives, souvent
porté par des bénévoles enthousiastes et désireux
d’animer le village en partageant leurs passions.
Ainsi le pot du maire, qui cloturera le forum et qui
est ouvert a tous a partir de 17h30, sera l'occasion
de mettre a 'honneur ceux qui, par leur engagement
sportif ou culturel, auront porté haut les couleurs
de Vaulnaveys.

La commission animation

Guide des activités associatives et communales 2019/2020 édité par la commune de Vaulnaveys-le-Haut

Directeur de la publication :
Jean-Yves PORTA, Maire

Responsable de la publication :
Isabelle Courant, adjointe en charge de
la vie associative

Ont participé a la rédaction :
Les associations vaulnaviardes,
les services municipaux

Photos & illustrations :
Les services municipaux, Freepik, D.R.

Maquette et mise en page :
polartgraphic.fr

Impression :
Imprimerie Notre Dame

Tirage :2 200 ex.




SOMMAIRE

SPORTS page6

> Club d’Atkido Jubudo 7
> Association Sportive Golf Club d'Uriage 8
> Etoile Sportive Vaulnaveys Rugby 9
> Foyer pour Tous 10
> Gym des Oursons 13
> Judo Club Belledonne 14

VIE LOCALE ET LOISIRS page21

> ADMR 22
> Amicale des donneurs de sang 23
> Amicale des Sapeurs-pompiers 23
> Association des Parents d'Eléves 24
> Bien Vivre a Vaulnaveys 25
> Comité des Fétes 26

A PROXIMITE 5occ 33

ART ET CULTURE pocc15

> Activisére

> Foyer pour Tous
> Bonsai Club

> Pianissimo

> Faire et grandir

> Les Gourlus

> Indépendants, commercants, artisans
> Relais paroissial

> Sentiers et chemins de Vaulnaveys

> Union des Commergants d'Uriage

SERVICES AUX HABITANTS page 36

> Bibliotheque municipale ... ... . 37
> Multi-accueil (petite enfance). ... .. 38
> Centrede loisirs ... 39
>Skidumercredi . 40

AGENDA page 43/44

> Communication..........

> Locationdesalles.........................
> Soutien meétropolitain a l'action associative

27
28
29
30

31
32

42



CARTE
DES SALLES -
ET EQUIPEMENTS
COMMUNAUX

direction
Brié-et-Angonnes




direction
Chamrousse

LEGENDE
n Mairie

584 avenue d'Uriage
38410 Vaulnaveys-le-Haut

n Salle Polyvalente et

Salle Foyer pour Tous
114 Impasse du Champ de Foire
38410 Vaulnaveys-le-Haut

H Salle Platel et stade Daniel Petiot
47 avenue d'Uriage
38410 Vaulnaveys-le-Haut

ﬂ Salle de Belmont
292 Route du Vernon
38410 Vaulnaveys-le-Haut

B Bibliothéque
71 Impasse du Champ de Foire
38410 Vaulnaveys-le-Haut

n Ecole Jules Bruant et Centre de loisirs
1017 avenue d'Uriage
38410 Vaulnaveys-le-Haut

Multi-accueil Pré en Bulle
1051 avenue d'Uriage
38410 Vaulnaveys-le-Haut

B Golf d’Uriage
2240 avenue d’'Uriage
38410 Vaulnaveys-le-Haut






&

CLUB D’AIKIDO JUBUDO

DE VAULNAVEYS-LE-HAUT

2. Véronique KNOPP (présidente)
ﬁ 33 impasse des Perriéres, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
Q0476441756 =72 veroknopp@gmailcom & jubudo.jimdo.com

L'aikido est un art martial japonais, fondé par
Morihei Ueshiba dont l'un des principes de
base est d'opposer le vide face a l'attaque
de l'adversaire, vide créé par des techniques
d’esquives. L'aikido est pratiqué sans opposition .
ou contre. Le but est d’annuler l'attaque par un ACTIVITES
contrdle, une projection ou une immobilisation
du partenaire.

> Cours adultes le jeudi de 19h30 a 22h00,
a la salle polyvalente et le mardi de
19h30 a 21h15 a Saint-Martin-d’Uriage

L'aikido, art de l'esquive et du mouvement fluide, ) )
(gymnase Pierre Allain).

permet un travail corporel trés complet, axé sur
la maitrise de l'équilibre et du geste ainsi que sur

. . >Séance d'essai gratuite. Deux cours
'etude des deplacements.

enfants/ados sont dispensés a Saint-

) o o . Martin-d'Uriage le mardi de 17h00 a
Le jubudo est affilie a la Fedération d'Aikido 19h15

Traditionnel, école Daniel André Brun. Me Brun fut
'un des pionniers du développement de l'aikido
en France. L'aikido séduit par 'harmonie de ses
mouvements circulaires et s'adresse a tout public.

Vaulnaveys-le-Haut | SPORT
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ASSOCIATION SPORTIVE
DU GOLF CLUB ...t

£ Véronigue ARGOUD (présidente)

12 2240 avenue d'Uriage, 38410 Vaulnaveys-le-Haut & 09 62 50 47 89
~7A asgcuriage@gmail.com &) www.golfduriage.com ¥ Association-Sportive-du-Golf-Club-d'Uriage

L'Association sportive du golf club d'Uriage
(ASGCU), fondée en 2000, a pour objet le
développement de la vie du club par 'animation,
la communication et la promotion de la pratique
du golf comme sport accessible a toutes et a tous.

L'ASGCU oeuvre ainsi en partenariat avec le Club
de golf d'Uriage gestionnaire du site.

Dans cette perspective, en direction des plus
jeunes, la création de l'école de golf en 2018 pour
les enfants de 5a 18 ans a été un succes avec une
forte progression des effectifs de 13 enfants en
2018 a 25 enfants en 2019.

Dans la méme période le nombre de licenciés au
club d'Uriage est passé de 200 a 280.

Soucieuse d'ajouter ce magnifique golf - qui fétera
son centiéme anniversaire en 2021 - a la palette
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touristique, thermale, gastronomique et ludique
qu'offre la station d'Uriage-les-Bains, '"ASGCU
propose tout au long de la saison des animations
pour les enfants et les adultes et des journées
d’initiation pour tous les amateurs ou néophytes.

Affiliee a la Fedération francaise de golf, elle
organise des compétitions (entre autres,
mensuellement les mardis de ['AS et samedis de
['AS) et accompagne chaque année les équipes :
une équipe féminine et masculine, 2 équipes mi-
séniors (50 joueurs-joueuses) qui participent aux
compétitions régionales et s'efforcent de porter
trés haut les couleurs d'Uriage.

Fortement impliquée dans la dimension sportive
de la pratique du golf, 'association s’honore
également d’en préserver le caractére chaleureux
et convivial caractéristique du club d'Uriage.
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ETOILE SPORTIVE VAULNAVEYS

RUGBY

2, Arménio PEREIRA PINHEIRO et Pascal ANDREOLETY (présidents)
@\ Café du Centre, 504 Avenue d’Uriage, 38410 Vaulnaveys-le-Haut

04 76 89 13 38
{ supporters officiels de l'esv

L'Etoile Sportive de Vaulnaveys est le club
de rugby de Vaulnaveys-le-Haut. Il accueille
250 licenciés dans toutes les catégories. Notre
équipe séniore évolue au plus haut niveau
régional avec des joueurs formés au club.

ECOLE DE RUGBY DE L'ESV

R esvaulnaveys@gmail.com

@ esvaulnaveys.com

Toute nouvelle personne qui souhaite nous
rejoindre en tant que joueur, entraineur ou
dirigeant peut nous contacter par mail a :
esvaulnaveys@gmail.com ou au forum de
Vaulnaveys-le-Haut, ou bien encore au stade
presque tous les soirs de la semaine a partir de
septembre.

2 Magali JULLIEN %2 06 835814 45 =0 ecolederughy38410@gmail.com

L'Ecole de Rugby de U'ESV (label FFR) compte
70 jeunes de 5 a 13 ans. Elle a éeté labellisee
aupres de la fedération de rugby cette année,
ce qui signifie que nos compétences en matiere
de formation sont reconnues dans le monde du
rugby régional et national.

Notre objectif est de transmettre les valeurs du
rugby -engagement, solidarité, respect- grace
au plaisir de jouer ensemble. Les régles FFR

favorisent le jeu de passes et '‘évitement : ainsi
chaque personnalité peut s'exprimer sur le terrain.
L'apprentissage progressif du plaguage permet
aux jeunes de prendre confiance, a leur rythme.
Une dizaine de tournois par an les aide a
progresser en s'amusant : on appréhende la
compétition sans stress !

Tous (fille ou garcon, débutant ou non) sont les
bienvenus pour des essais, toute 'année.

Vaulnaveys-le-Haut | SPORT
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FOYER POUR TOUS

£ Geneviéve CATELAN (présidente)

ﬁ 22 rue des écoles, 38410 Vaulnaveys-le-Haut

—pA foyervaulnaveys@gmail.com

Renseignements et inscriptions au forum des associations. Pour certaines activités, le nombre d’adhérents est limite.
Il sera établi une liste d’attente chronologique pour les éventuels désistements.

ZUMBA KIDS

Eveil & la Zumba. Les séances Zumba Kids
comportent des mouvements adaptés aux
enfants, basées sur la choréegraphie Zumba
originale. Nous simplifions les pas, ajoutons
des jeux, des activités et des éléments
d'exploration culturelle dans la structure du
cours.
£ Manon VILLETON (animatrice)
£, Anais BOURGEOIS (responsable)
4 anaishourgeois@me.com
O© > mercredi de 17h00 a 17h45 (54 7 ans) a la
salle polyvalente
> mercredi de 17h45 & 18h30 (8 a 11 ans) a la
salle polyvalente

ZUMBA

La zumba nous transporte avec ses rythmes
latins endiablés et ensoleillés (salsa,
merengue, cumbia, calypso, reggaeton, etc.)
et nous propose ainsi un excellent exercice
cardiovasculaire. Grace a sa musique dyna-
mique, entrainante et festive, elle est béneé-
fique pour le moral.

2 Marie-Christine PELLEGRINELLI (responsable)
4 foyervaulnaveys@gmail.com,

O vendredi de 17h30 & 18h30 & la salle
polyvalente
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PILATES

Le Pilates est une technique douce
pour renforcer les muscles profonds et
posturaux, apportant plus de force et de
souplesse. Mouvements lents, placement
précis et respiration profonde.

>Cours 1:

£ Valérie SCORPOLINI-BURGER (animatrice)

£ Chantal CHAUVIRE (responsable)

74 ch.chauvire@wanadoo.fr

@ vendredi 11h00 & 12h00 & la salle polyvalente

>Cours 2:
£ Séverine RIZZI (responsable)
A rizzi.severine@orange.fr
@ > vendredi de 18h30 a 19h30 a la salle
polyvalente
> vendredi de 19h30 a 20h30 a la salle
polyvalente

MARCHE DYNAMIQUE

Marche aux alentours de la commune,
itinéraires variés et adaptés, dans une
ambiance conviviale. Bon pour le corps et
le moral. Venez nous rejoindre pour une
séance d'essai gratuite.

£ Valérie SCORPOLINI-BURGER (animatrice)
£ Annick HEDE (responsable)

4 annicketjean.hede@gmail.com

O mercredi 9h30 & 1100

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

> Cours 1 : Gymnastique dynamique
comprenant une premiére partie «cardio»
(45 min d’échauffement chorégraphié :
steps, zumba, LIA), suivie d’'un renforcement
musculaire dynamique.

£ Anais BOURGEOIS (responsable)

4 foyervaulnaveys@gmail.com

O mercredi de 18h30 & 20h00 & la salle
polyvalente

> Cours 2 : Renforcement musculaire

dynamique adapté pour améliorer et

dynamiser la santé et le bien-étre. Ce cours

permet notamment de se défouler et de se

dépenser dans une ambiance conviviale

et dynamique. Composition du cours :

45 minutes de cardio et renforcement

musculaire dynamique puis 15 minutes de

stretching.

2 Manon VILLETON (animatrice)

£ Anais BOURGEOIS (responsable)

74 anaishourgeois@me.com

O mercredi de 20h05 & 21h05 4 la salle
polyvalente

Vaulnaveys-le-Haut | SPORT
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GYMNASTIQUE DOUCE

Gym douce, adaptée a chacun pour garder
forme, vitalité, souplesse. Cours variés :
équilibre, renforcement musculaire,
souplesse, stimulation de la mémoire au
travers d'activités physiques.

2 Valérie SCORPOLINI BURGER (animatrice)

£ Monique GALLOO (responsable)

A jmgalloo@sfr.fr

(O vendredi de 10h00 a 11h00 a la salle polyvalente

GYMNASTIQUE
D’ENTRETIEN DYNAMIQUE

Gymnastique d’entretien dynamique.
Renforcement musculaire, cardio, étirements.
Cours varies.

£, valérie SCORPOLINI BURGER (animatrice)

£, Francoise MASNADA (responsable)

4 masnada.francoise@orange.fr

O vendredi de 9h00 & 10h00 & la salle polyvalente

YOGA DOUX

Le VINIYOGA insiste sur une juste adaptation
du yoga a chaque personne en tenant
compte des spécificités individuelles.

£ Sandrine INTERLICCHIA (animatrice/responsable)
74 sandrine38yme@gmail.com

@ jeudi de 9h30 & 10h45 & la salle polyvalente

[NOUVEAU|

YOGA DOUX « SENIORS »

£ Sandrine INTERLICCHIA (animatrice/
responsable)

74 sandrine38yme@gmail.com

@ jeudi de 14h00 a 15h30 a la salle polyvalente
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YOGA DE LENERGIE

La pratique du yoga agit sur le corps, le

mental, le souffle. La posture associée a

la respiration calme le mental, permet de

conscientiser le moment présent, vivre

pleinement ses sensations. Mieux se

connaitre, réajuster en fonction de ses

limites, le yoga de l'énergie nous harmonise

avec l'énergie de saison.

£ véronique BARRA (animatrice)

£ Monique LATOUR (responsable)

4 moniquelatour@orange.fr

O lundi de 18h00 & 19h30 & la salle polyvalente
lundi de 19h30 a 21h00 a la salle polyvalente
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GYM DES OURSONS

ENFANTS, ADOS ET ADULTES

2, céline VILATTE (présidente)
/@\ 22 rue des écoles, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
© 0620 86 35 85/06 75745140 =2 gymdesoursons@gmail.com

& gymdesoursons.wix.com/gym-des-oursons
(pré-inscriptions : www.weezevent.com/gym-des-oursons-vlh-2019-2020)

Elle existe maintenant depuis de ACTIVITES
nombreuses années et propose aux
enfants, adolescents et adultes des
séances de sport (gym, cirque), a la salle
polyvalente le mardi soir.

L'idée est de proposer a chacun et chacune
une heure de sport, dans la joie et la bonne

>Coursdes3a5ans
Activités ludiques de gymnastique et de cirque
afin de développer la psychomotricité de l'en-
fant.
(© mardi de 16h45 a 17h45 et de 17h55 a 18H55 a la
salle polyvalente

humeur.

> Cours « multi activités » pour les 6 a 10 ans
Vous pouvez d'ores et déja vous préinscrire Des cycles différents seront proposes : magie/
sur le lien weezevent (ci-dessus) ou cirque ; cardiofunk (combinaison cardio/
demander des renseignements a : danse/hip hop/fitness) et sports collectifs
gymdesoursons@gmail.com. (jeux de balle ou ballon).

O mardi de 19h & 20h & la salle polyvalente

Retrouvez-nous au forum des associations > Cours « TONIC» pour les adultes :
le 7 septembre et/ou venez faire un cours Il méle aérobic, circuit training, chorégraphie,
d’'essai a la rentrée ! step,...

O® mardi de 20h00 a 21h00 & la salle polyvalente

Vaulnaveys-le-Haut | SPORT
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JUDO CLUB

BELLEDONNE

2. Benoit MENEZ (président)
A Gymnase Pierre Allain, 240 Impasse du Fiarey, 38410 Saint-Martin-d'Uriage

@3 0626 045867 =74 judo.club.belledonne@gmail.com
@ club.quomodo.com/judo-club-belledonne

Depuis 2011, le club forme des judokas de tout ACTIVITES

age (a partir de 4 ans) a la pratique du judo, > Cours pour enfants de 4 3 6 ans:
sur les communes de Saint-Martin-d'Uriage O jeudi de 16h30 a 17h45 & la salle
et de Vaulnaveys-le-Haut. Cette discipline, polyvalente

appelée aussi « la voie de la souplesse », est > Cours pour enfants de 7310 ans :
fondée sur une pédagogie physique, mentale et O jeudi de 17h45 & 19h00 4 la salle
morale. Débutant ou confirmé, désireux d'une polyvalente.

pratique sportive de loisir ou de compétition,
vous profiterez de toute l'expérience de notre
professeur titulaire du Brevet d'Educateur Sportif
1e degré, ceinture Noire 2¢ Dan et arbitre Fedéral
F2. Le club est en étroite relation avec le comité
Isére Judo et est partenaire du GUC.

Les judokas peuvent, s'ils le souhaitent,
s'entrainer en plus au gymnase Pierre Allain
de St-Martin-d'Uriage. Les judokas, a partir
de benjamin sont, quant a eux, accueillis au
dojo du gymnase Pierre Allain.

LINFO EN +

Cette année (2019-2020) le club souhaite organiser la cérémonie de remise des ceintures dans

la salle polyvalente de Vaulnaveys-le-Haut. Ce serait 'occasion de tous se rencontrer et de
partager un moment de convivialité, autour d’un verre et d'une grillade !

- Vaulnaveys-le-Haut | SPORT







ACTIVISERE

2. Johan RIVOIRE (président)
APY) rue des écoles, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
3 0658884608 =2 activisere@gmail.com

ACTIVISERE, association affiliee a ['ASPTT,
propose des ateliers hebdomadaires d'initiation
au théatre destinés aux enfants, aux adolescents
et aux adultes débutants ou confirmeés. Au
programme : théatre classique et moderne,
exercices scéniques, apprendre a s'exprimer en
public en toute décontraction, poser sa voix,
improvisations, sketchs, dialogues de films... Lors
du 1¢" trimestre un travail se fait sur le jeu de

ACTIVITES

> Cours enfants (7 a 11 ans)
© mercredi de 12h45 & 14h15
a la salle Belmont

> Cours ados (12 a 15 ans)
O mercredi de 14h15 & 15h45
a la salle Belmont

> Cours adultes (16 ans et +)
Ojeudi de 20h00 a 22h00 a la salle Belmont

Vaulnaveys-le-Haut | ART ET CULTURE

& activisere.com

l'acteur et sur les difféerents genres théatraux. A
partir du 2¢ trimestre les comédiens préparent
une piéce de théatre représentée en public
a Vaulnaveys-le-Haut en juin. Le metteur en
scene adapte la répartition des roles, pour la
préparation de la piéce choisie, en fonction du
niveau et de 'expérience de chacun.

LINFO EN +

ACTIVISERE favorise et encourage les
activités, hors de ces ateliers de théatre,
dans un esprit de découverte, de partage
et d’ouverture sociale. Des stages et des
sorties sont proposés aux membres de

l'association :

> stage d’'improvisation : ados/adultes,

>stage d’initiation au cirque et a
l'escalade,

>sortie conviviale en canyon inter
ateliers : ados/adultes.



FOYER POUR TOUS

COURS COUTURE

Amatrices de couture et travaux d'aiguilles,
nous nous retrouvons le lundi soir pour
réaliser nos projets personnels.

C'est un moment privilégié pour travailler
ensemble quelques heures par semaine
et échanger nos savoir-faire, techniques,
astuces, idées et modéles.

Si vous avez envie de ressortir vos aiguilles
ou votre machine a coudre, venez nous
rejoindre !

£ Solenne BERRODIER (responsable et animatrice)

4 solenne.berrodier@gmail.com
O lundi de 18h00 & 21h00 4 la salle Belmont

ATELIER D’ECRITURE
« LES SCRIBOUILLEURS »

L'envie d'écrire vous titille, vous voulez
vous lancer, construire des récits, jouer
avec les mots. N'attendez plus, contactez-
nous ! L'atelier, c'est avant tout un lieu
d'échange ludique et convivial, privilégie, ou
VOUS pouvez vous consacrer entierement a
l'ecriture.

£ Philippe BEUTIN (responsable/animateur)

74 philippe.beutin@free.fr
0610 96 11 44

2 Elsa VAUDAINE (responsable/animatrice)
4 neti.netisoham@gmail.com
Q04 76 89 12 47

PEINTURE DE SUMI-E

L'expérience de l'art proposée dans ce cours de peinture a 'encre en noir et blanc, s'inspire de l'art
Chan et Sumie né en Chine autour du VI éme siecle, sous l'influence du Taoisme et du Bouddhisme
Chan et plus tard du Zen au Japon. La sagesse de ces traditions millénaires imprégne l'esthétique,
la poésie et la symbolique de cette peinture monochrome ot la nature est omniprésente.

O Les deuxiéme et quatrieme mercredis du mois, de 16h30 a 18h30 a la salle de Belmont.

Vaulnaveys-le-Haut | ART ET CULTURE




AQUARELLE

Aprés deux premiéres années destinées
a des débutants et débutants avancés, le
cours s'ouvre a partir d'octobre prochain a
des personnes de tous niveaux.

Etude des principes de bases, maitrise de
toutes les techniques de l'aquarelle (travail
sur sec, dans le mouillé, lavis, dégrades,
lumiére, transparence et contrastes : ces
themes déja abordés ces deux dernieres
années vont étre approfondis cette saison
en laissant place a davantage de créativité
personnelle.

2 Martine LAVOREL (responsable/intervenant)
A marrel@neuffr

04 76 59 25 75

@ lundi de 14h30 & 17h00 4 la salle Belmont

ARTELIER D’URIAGE

Atelier de recherche et créations picturales.
Au moyen de divers médiums (aquarelle,
pastel, acrylique, encre,..) ce collectif de
peintres travaille sur des thémes soit per-
sonnels, soit communs avec, ces derniéres
anneées, une prédilection pour la représen-
tation du patrimoine industriel.

2 Daniéle TRIGALET (responsable)

A trigalet.daniele@bboxfr
artelierduriage.wix.com/galerie

@ jeudi de 13h30 & 16h45 a la salle Belmont

PEINTURE ACRYLIQUE

Cours pour débutants et confirmés. Cours
limités a 12 participants.

Chaque année une exposition regroupe les
travaux des adhérents.

£ Charline DIDIER (animatrice)

£ Geneviéve CATELAN (responsable)

A genecate@aliceadsl.fr

@ jeudi de 16h45 & 19h30 & la salle Belmont
vendredi de 9h15 a 12h00 a la salle Belmont
vendredi de 13h45 a 16h30 a la salle Belmont

STAGES ARTS PLASTIQUES

Acrylique
Technique mixte et dessin : sur une journée
(samedi) ou un week-end.

£ Charline DIDIER (responsable)
4 charlinedidier@hotmail.fr

Aquarelle

Plusieurs stages en aquarelle sont
organisés au cours de l'année et animés
par des aquarellistes francais ou étrangers
professionnels renommes, sur une durée de
deux ou trois jours.

2 Martine LAVOREL (responsable)

4 marrel@neuf.fr

Pour toute information, veuillez contacter la
responsable.
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BONSAI CLUB

DE BELLEDONNE

2, Jean HAUDRY (président)

@\ BCDB chez MC DANIEL, 436 route des Balcons 38410 St-Martin d’'Uriage

Q 0783 14 51 07

L'association a pour but de promouvoir l'art du
bonsai, la création, la formation et 'entretien
de petits arbres. Cela passe par la connaissance
des arbres, les difféerentes essences et leur
développement.

Nos rencontres se font dans la salle de Belmont.
Il'y a des soirées théoriques le vendredi soir et

=74 bedb38410@gmail.com & bedb fr

des demi-journées pratiques le samedi aprés-
midi selon le calendrier.
L'association est affiliee a la Fédération
Francaise de Bonsai, avec qui sont organisés des
weekends de formation.
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PIANISSIMO

2 Jean-Philippe VASSEUR (président)

A 49 chemin du Biaron, Belmont, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
0476895129 / 0476 483574 & pianissimo-uriage.puzl.com

L'école de musique, située a Belmont, propose
aux enfants, adolescents et adultes de tous
niveaux, 'apprentissage et le perfectionnement
du piano et du violon grace a une pédagogie
novatrice, individualisée et ludique.

ACTIVITES

> Cours de piano :
£ Marcos PEREGRINI (professeur)
Q06 58 23 42 54
O lundi au samedi de 9h00 a 21h30 a la
salle Belmont

> Cours de violon :
£ Régis VIDAL (professeur)
06 66 55 44 99
@ mardi de 17h00 a 20h30 & la salle
Belmont
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Elle organise également tout au long de l'année
des auditions et des concerts.

Les professeurs proposent aux éléves un vaste
répertoire, classique ou jazz, de J.S. Bach a Keith
Jarret, en soliste ou musique d’ensemble, adapte
a chacun.

LINFO EN +

Marcos PEREGRINI a acheveé le deuxiéme
album de sa méthode de piano «Chat,
Souris et Cie», illustré par Anne Marchal.
Les volumes 1 et 2 sont désormais a
disposition de ses éléves.

Trés prochainement, vingt et une études
de Czerny commentées, accompagnées
d’'une méthode de travail seront mises
en ligne sur notre site.
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ADMR

ASSOCIATION LOCALE DE ST MARTIN D'URIAGE, VAULNAVEYS,

VENON ET CHAMROUSSE

o Mairie, place de la Mairie, 38410 Saint-Martin-d'Uriage

Q 04.76.59.74.95

L'Aide a Domicile en Milieu Rural (ADMR) a pour
missions d'apporter des services a domicile
a l'ensemble de la population et de créer des
emplois pour permettre une vie locale plus
harmonieuse. La solidarité, l'entraide, l'écoute
et le respect de la personne et de son choix
de vie sont les valeurs qui guident l'action des
bénévoles et des salariés de 'ADMR.

Notre association, dont le souci est le
professionnalisme des salariés, met a votre
disposition 2 catégories de personnels et 2 types
de services : l'aide aux personnes agées ou
handicapées, le portage de repas.
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Les salariées exercent les fonctions de :

>Aides a domicile, pour toutes les taches et
activités de la vie quotidienne (ménage,
repassage, courses, préparation des repas, etc.),

>Auxiliaires de Vie Sociale : elles sont habilitées
a faire, en plus des taches d’'aides a domicile,
les toilettes (non médicalisées) des personnes.

LINFO EN +
L'association est titulaire de deux
agréments deélivrés par arrétés du préfet,
conformément a la Loi du 29 janvier 1996

: l'agrément simple qui nous permet de
développer une activité de service aux
personnes, 'agrément qualité pour l'aide
aux publics fragiles : personnes agées,
handicapées ou dépendantes.
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AMICALE DONNEURS DE SANG

DE LA CHARTREUSE DE PREMOL

£ Nathalie COUSTOULIN (présidente)
o Mairie, 584 avenue d'Uriage, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
Q0476890827 1A nat.coustoulin@wanadoo.fr

L'amicale des donneurs de sang regroupe les  Adhésion: 8€
5 communes environnantes : Brié-et-Angonnes, Nous sommes toujours a la

Herbeys, Saint-Martin-d'Uriage, Vaulnaveys-le-  recherche de nouveaux donneurs.
Bas, Vaulnaveys-le-Haut. Nouveaux horaires pour 2020 : les dons ont lieu
Elle compte & ce jour environ 130 donneurs 3 fois par an a la salle polyvalente de 16h30 a
amicalistes. 19h45 en mars, juin et novembre.

AMICALE SAPEURS-POMPIERS

DES VAULNAVEYS

& Henri CAVE (président)
o 915 avenue d'Uriage, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
@ 04 76 27 99 11 (président) =2 henri.cave@sdis38.fr

L'amicale des sapeurs-pompiers se compose des > Entrainements de la section de jeunes sapeurs-
pompiers actifs, retraités et de jeunes sapeurs- pompiers tous les samedis de 8h00 a 12h00.
pompiers. >12 octobre 2019 : loto a la salle polyvalente
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ASSOCIATION PARENTS D’ELEVES

& sylvain DIDIER (président)

®22 rue des écoles, 38410 Vaulnaveys-le-Haut LINFO EN +
® apevihtwordpress.com > Assemblée générale de 'APE
o . début septembre 2019.
L'Association des Parents d'Eléves (APE) est > Participation au forum des

composée d’environ 130 adhérents et d'un associations début septembre.
bureau constitué exclusivement de bénévoles.

L’APE ca sert a quoi ?
1. Récolte d'argent (les sous des écoles) pour )
soutenir les coopératives scolaires des 2 écoles ACTIVITES
en organisant des opérations commerciales Pour l'année 2018/2019 'APE a organisé :
(vente de ravioles, tombolas, opérations féte des >La féte de la St Nicolas en décembre avec
méres, féte des péres...). au programme des ateliers de décoration
2. Organisation d’aprés-midis festifs (féte de la St pour Noél.
Nicolas, Carnaval des écoles) afin de créer du lien > Le défilé du Carnaval dans les rues de
entre les enfants et les parents de la commune. Vaulnaveys et le brilage de Monsieur
3. Participation a la vie scolaire par l'organisation Carnaval au champ de foire.
des élections des parents délégueés, par la >Des nouveautés : tombola des écoles,
préparation des conseils d'écoles. vente de ravioles, et nos opérations féte
des meres et féte des péres.
Nous avons donc besoin de vous pour nous >Création d’'une commission extra-
accompagner dans nos actions. municipale Cantine, en partenariat avec la
Mairie et le prestataire (API restauration)
) ) ) afin de réfléchir a des actions contre le
Merci encore a toutes les bonnes volontés qui nous aident . N P .
dans nos manifestations et qui contribuent a créer du lien et gaSplua}ge’ a amehqrer la quallte des
de la solidarité entre les habitants de la commune. repas, a penser «tri sélectif».
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BWBI EN VIVRE A VAULNAVEYS

& Claudine FAVIER (présidente)
ﬁ 22 rue des écoles, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
Q045800545 =R bvvvaulnaveys@gmail.com i) bienvivreavaulnaveys.fr

ACTIVITES
L'association a pour but d'enrichir la vie Le TROC au village qui crée déja du lien entre
politique et citoyenne de la commune, d'étre les habitants via l'échange de services de
a l'écoute de la population, mais également matériels et de savoir-faire. Vous étes trés
d'étre force de propositions et d’innovations nombreux a participer aux Troc cafe, TROC
en complément des associations existantes. jouets, TROC culturel, Troc Plants, journées
L'Association ambitionne également de soutenir champétre, repas itinérants, événements que
la démocratie locale et participative, d'initier vous retrouverez en 2019/2020.
ou mettre en ceuvre des projets favorisant le Vous pouvez également rejoindre 'équipe
lien social et la solidarite entre vaulnaviards des jardins partagés pour cultiver ensemble
et les communes voisines, de participer a la la terre : échange, partage, convivialité sont
dynamisation de ['économie locale. toujours au rendez-vous. Vous étes déja plus

d’'une trentaine a ceuvrer avec beaucoup de
laisir sur le jardin situé a Vaulnaveys-le-Bas.
LINFO EN + prasirsurie ) veat y
. . Un projet qui nous tient a ceeur : les films
Dans le cadre de la Biennale des Villes débats avec les films « DEMAIN » (2016),
en transition, organisee a Grenoble du « Quest-ce qu'on attend » (2018), L'Eveil 4 la
09 au 16 mars, l'association «Bien Vivre a permaculture (2019).
Vaulnaveys» a été conviée a participer a la Participation au Forum des associations le
MC2 au « Forum des initiatives citoyennes samedi 7 septembre.
au service de la transition ».
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COMITE DES FETES

& Muriel MOREAU et Thierry OLIVERO (co-présidents)
ﬁ 22 rue des écoles, 38410 Vaulnaveys-le-Haut =p= comitefetes@laposte.net

@ comitedesfetesdevaulnaveys.com ¢ ComitedesfetesdeVaulnaveyslehautt

Le Comité des Fétes, fidéle a son engagement de contribuer a 'animation de notre commune et de
favoriser les liens entre tous ses habitants, poursuit ses actions a caractére festif et culturel.

Au fils des mois, un certain nombre de
manifestations sont organisées pour égayer
certaines de vos journées ou de vos soirées. Il
s'agit, bien évidemment, de la soirée Beaujolais,
des soirées théatre ou musicales ou encore
des conférences du vendredi qui abordent des
thémes tres divers.

Comme chaque année, le Comité des Fétes, en
partenariat avec la Mairie, participe aussi a des
manifestations phares de la commune. On note
le Marché de Noél en décembre, la Foire aux
plants et son vide-greniers en mai et les Feux
de la Saint-Jean en juin, une véritable féte du
village !

Vous pouvez retrouver les informations
concernant nos manifestations sur notre site
internet et notre page Facebook.
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Vous retrouverez en fin de livret, 'ensemble de
nos rendez-vous pour la saison prochaine. Le
Comité des Fétes vous attend nombreux dans la
convivialité et la bonne humeur durant toutes
ces festivités.

N'hésitez pas a rejoindre notre équipe de
bénévoles toujours préte a rire et a s'amuser !!!

LINFO EN +

Pour féter 2020 comme il se doit, le Comité
des Fétes aura le plaisir de vous offrir

la galette des rois... et de vous convier a
une soirée jeux de société et de stratégie
accessible a tous et animée par de vrais
passionnés!
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FAIRE ET GRANDIR

£ Sophie VASSAL (présidente)

ﬁ22 rue des écoles, 38410 Vaulnaveys-le-Haut

0610423397 / 047689 1112

Depuis 5 ans, l'association «Faire et grandir»
propose aux enfants et aux parents des ateliers
intergénérationnels pour se retrouver autour des
loisirs créatifs : créer un renne pour Noél, une
poule pour Paques, des objets ethniques, ou bien
une peinture sur un support insolite...

Quelle joie de voir petits et grands venir aux quatre
rendez-vous annuels pour réaliser les objets que
nous avons congus, et repartir les yeux brillants
et le sourire aux lévres avec leurs créations, leurs
trésors.

L'argent récolté des ateliers sert a l'achat de jeux
pour les assistantes maternelles adhérentes
de l'association, et donc aux enfants qui leur
sont confiés, mais aussi a financer des sorties
collectives, du matériel de loisirs créatifs, des
livres, revues...

Nul besoin d’adhérer a l'association pour venir aux
ateliers, ni d'inscription préalable : ils sont ouverts
a toutes et tous, que vous soyez de Vaulnaveys-le-
Haut ou non. A chaque atelier, tout le matériel est

fourni ; vous venez avec votre bonne humeur et
vous passerez un agréable aprés-midi.

Cette année encore nous vous réservons beaucoup
de nouveauteés, de joie et de rires d’enfants.

LINFO EN +

Exceptionnellement cette année, «Faire
et grandir» a été invitée par l'association
«Bien Vivre a Vaulnaveys» lors de la journée

champétre du 5 octobre. Le théme sera :
les petites bétes du jardin... Vous étes
plutot fourmi ou sauterelle, escargot ou
grenouille ?

Vaulnaveys-le-Haut | VIE LOCALE ET LOISIRS




0
CLUB DES GOURLUS

£ Roger BOUVIER (président)
ﬁ 422 avenue d'Uriage, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
Q0679718092 <A bouvier-roger@orange.fr

Il n’y a pas d’dge pour entrer au club, les retraités et les non retraités sont acceptes. Le club est affilié a la féedération
des Générations Mouvement. L'adhésion est de 19 € pour cette année.

ACTIVITES

Tous les lundis soir gymnastique douce de
16h45 a 17h45, salle polyvalente, a partir du
16 septembre 2019.

Le club des Gourlus organise tous les mardis
aprés-midi une permanence de 13h45 a 17h30
salle Platel et U'hiver, en plus, le vendredi.
Cela permet de se retrouver, de jouer aux
cartes, a la pétanque ou au scrabble, ou
tout simplement de passer un aprés-midi a
discuter et a féter les anniversaires.

Nous organisons tous les ans :

>4 sorties a la journée, avec visite culturelle
et animation musicale ;

>Un voyage de plusieurs jours (cette année
en Corse) ;

> Le tirage des rois en janvier avec un petit
loto gratuit ;

>Un loto en mars ;

>Un thé dansant en avril avec l'orchestre
Sandrine Lion;

>2 repas a théme en février et octobre ;

>Un repas dansant, animé par l'orchestre
Patricia et Monica a l'accordéon, pour
cloturer 'année.
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L ES INDEPENDANTS,
COMMERGCANTS, ARTISANS

DES VAULNAVEYS

& Laurence TORO (présidente)

@.T 22 rue des Ecoles, 38410 Vaulnaveys-le-Haut Q 06 8810 26 73

=74 les.ica.desvaulnaveys@gmail.com ¢ les.ica.desvaulnaveys

Créée en Juin 2016, l'association regroupe les Indépendants, Commercants et Artisans (ICA) des

communes de Vaulnaveys-le-Haut et Vaulnaveys-le-Bas.

ACTIVITES

Cette association a pour objectif :

>de faire connaitre les acteurs économiques
des communes afin de promouvoir « la
consommation locale », les sortir de 'ano-
nymat : en 2017, une brochure présentant
les ICA a été éditée et distribuée avec le
bulletin municipal de janvier.

>de faire en sorte que les adhérents de 'as-
sociation se connaissent davantage, faire
du réseautage, mutualiser les besoins ou
compétences.

>dynamiser le centre bourg : animation
Halloween, Vauln'ART, vide-grenier.

LINFO EN +

Pour étre informé de notre actualité,
connaitre d’ores et déja les membres de
notre association rendez-vous sur notre
page facebook : www.facebook.com/les.
ica.des.vaulnaveys ou contactez-nous par

mail les.ica.des.vaulnaveys@gmail.com.

Si vous étes indépendant, artisan ou
commergant sur Vaulnaveys, n’hésitez
pas a vous faire connaitre pour que l'on
puisse échanger avec vous sur notre
association !

Vaulnaveys-le-Haut | VIE LOCALE ET LOISIRS




0
RELAIS PAROISSIAL

DE VAULNAVEYS-LE-HAUT (Paroisse St Jean de la Croix)

£ Vincent NICOLET (président)
o 594 avenue d'Uriage, 38410 Vaulnaveys-le-Haut

Q 04 76 89 7133 =R secretariat.paroissial@gmail.com
& stjeandelacroix-paroisse38.fr  {f eglisecatho38

ACTIVITES LINFO EN +

. .. Pour les horaires des messes ou plus
Le relais paroissial propose :

>Un éveil a la foi des enfants de moins de
7 ans,

>Des seéances de catéchisme pour les
enfants du CE1au CM2,

>Des rencontres a l'aumdnerie pour les
jeunes de la 6° a la Terminale,

>Une aide a la préparation au mariage reli-
gieux, et accompagnement vers le baptéme
pour ceux qui le souhaitent.

>Un accompagnement des familles en deuil
et une aide dans la préparation des funé-
railles.

d’informations sur la paroisse :
www.stjeandelacroix-paroisse38.fr

n Vaulnaveys-le-Haut | VIE LOCALE ET LOISIRS



!

SENTIERS ET CHEMINS

DE VAULNAVEYS-LE-HAUT

£ Gérard NACLARD (président)

@30 impasse du Champ de Foire, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
Q06089054 66 =R sentiersetcheminsvih@yahoo.com

Créée en avril 2015, ouverte a tous l'association

a pour objectifs :

>De contribuer a la réouverture de chemins sur
le territoire communal,

>D’accompagner la création de parcours de
randonnées pédestres, équestres, cyclistes
et/ou vététistes (cycles électriques inclus)
hors véhicules terrestres a moteur thermique
(quads, motos).

Lors de '’Assemblée Géneérale de juin, sont

discutés et choisis les nouveaux projets ; ceux-

ci seront proposeés aux adhérents de la saison

suivante pour leur réalisation en cours d’année.

LINFO EN +

Le défi des années a venir est de maintenir
les circuits praticables, d’en créer de
nouveaux, d’'accroitre le nombre de nos
adhérents, de communiquer sur nos actions.

Vous avez des compétences qui nous
seraient utiles ? Venez nous rejoindre !
Pour 10 € par an, vous contribuerez a
pérenniser notre association, a sécuriser
les promenades dans la commune. Merci
d’avance et bienvenue a tous!

part a 'association !

ACTIVITES

Nous fixons 4 a 6 rendez-vous par an, en semaine ou le samedi matin, a partir de 8h30, pour une
durée d’environ 2 heures. Nous vous invitons a participer a l'entretien des chemins et sentiers, a
baliser des circuits piétons... Avec les associations des communes voisines, nous avons le projet de
réouvrir les sentiers utilisés par nos anciens pour aller travailler ou danser.

Le plan général de notre commune propose le tracé de quelques circuits qui ont été balisés par nos
équipes la saison derniére. Si vous constatez des erreurs ou inexactitudes, n’hésitez pas a en faire
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UDCU UNION DES COMMERCANTS D'URIAGE

& Thierry LICATA (président)

ﬁ Boulangerie, Patisserie « Les 3 Elles», 2 route de prémol, 38410 Uriage
Q 04.76.0015.30 (Optique des Thermes) =72 udc-uriage@orange.fr

@ udc-uriagefr £ UDCUriage

L'Union Des Commercants d'Uriage est une
association de regroupement de commerces
situés sur le lieu-dit d'Uriage. L'UDCU,
enregistrée sous la loi 1901, est une association
a but non lucratif, ayant pour but de créer une
dynamique locale afin de promouvoir les savoirs
faire et les services proposeés par l'ensemble de
ses adhérents.

ACTIVITES

L'UDCU propose 4 animations ouvertes a
tout public : une animation au printemps, le
bal des Commercants le 13 juillet, Halloween
et Noél a Uriage.

Dans l'anneée, elle organise également 1a 2
vide dressing (printemps et automne), ainsi
que l'accueil des curistes en pleine saison.

LINFO EN +

Des « Bons d’Achat » sont offerts lors de nos difféerentes animations et a difféerentes associations.
D’autres sont en vente a ['Office du Tourisme ou a Optique des Thermes d’une valeur de 30 euros,
ils sont vendus 25 euros soit une remise de 20%, valable chez tous les adhérents de 'UDCU.
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ASSOCIATION
SPORTS ET LOISIRS (ASEL)

ﬁh\ Maison des Associations
322 chemin de la Richardiére
38410 Saint-Martin-d'Uriage

& Christelle LE MEZEC (présidente)

@06 8100 85 08

= info@asel-smu.fr

@ asel-smu.fr

 ASEL Saint-Martin-d'Uriage

FOOTBALL CLUB
SAINT-MARTIN-D’URIAGE

N 219 Allée des Petites Maisons
38410 Saint-Martin-d’Uriage

£ Hervé LANOE (président)

@ 06 85 05 2116 (secrétaire)

74 532637@laurafoot.org

@ footuriage.fr

{f FCSMUOFFICIEL

SAINT-MARTIN-D’URIAGE
HANDBALL CLUB

@ 1140 route du Belin,
38410 Saint-Martin-d'Uriage
& Philippe EYSSAUTIER (président)
74 handball.smu@gmail.com
1 Uriage Hand

TOO TOUCH
(TOUCH RUGBY)

12 829 route de St Nizier

38410 Saint-Martin-d'Uriage
& Laurent COURTIADE (président)
€06 08 52 07 42
A laurent.courtiade@free.fr
{ TouchRugbyAssTooTouch
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SAINT-MARTIN-D’URIAGE
VOLLEY (SMUV)

ﬁh\ Gymnase Pierre Allain, allée des Petites
Maisons, 38410 Saint-Martin-d'Uriage

& Kuntheak KHENG (président)

€ 04 76 59 74 20

A smuv38@yahoo.fr

@ sites.google.com/site/smuv38/

{ Smuv3s

ASSOCIATION SPORTIVE ET
CULTURELLE
DE VAULNAVEYS-LE-BAS (ASCVB)

ﬁh\ Mairie, 15 Chemin de la Mairie
38410 Vaulnaveys-le-Bas

& Thierry OLIVERO (président)

06 52 68 07 13

74 ascvb38410@gmail.com

@ www.ascvb.fr

{ ascvb38410

CHAMROUSSE SKI CLUB

0 24 place de Belledonne
38410 Chamrousse
& Pierre-Francois COLLOMB-CLERC
(président)
€ 06 08 1319 54
@ chamrousse.skiclub@wanadoo.fr
{ www.chamrousse-ski-club.net

OFFICE THERMAL ET
TOURISTIQUE D’URIAGE
(OTTU)

) 5 Avenue des Thermes, 38410 Uriage
& Thierry DUCHENE (président)
0476 8910 27

A info@uriage-les-bains.com

@ uriage-les-bains.com

{f Uriage.ot
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BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

@71 place du Champ de Foire, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
Q0476892505 =R bibliotheque.vaulnaveyslehaut@orange.fr
& bibliotheque-vaulnaveys-le-hautwebnode.fr

Ouverte a tous, avec ou sans abonnement, la >Le catalogue en ligne ;

bibliotheque municipale est un service public ~ >Des animations pour tous, tout au long de

de proximité, qui rassemble en un seul lieu : lannée;

citoyenneté, savoirs et cultures, créativité et

détente. La bibliothéque accueille et accompagne INFOS PRATIQUES

les publics dans leurs besoins d'information, de

formation, de connaissance et de culture. Elle

contribue au lien social et encourage le «vivre

ensemble» sur le territoire.

Vous trouverez a la bibliothéque :

>Des documents pour tous les ages des la
naissance ;

>Des liseuses électroniques enrichies
régulierement de romans et documentaires ;

> Horaires d’ouverture ©®
Mardi, mercredi et vendredi de 16h30 a
19h00, samedi 10h00 - 12h00
Fermée les jours fériés et les samedis des
vacances scolaires,
En aolt, ouverte uniquement les vendredis.
Tarifs /an : 10 € pour une famille, 5 € pour
un adulte, 1€ pour un enfant.

LINFO EN +

La bibliothéque s’enrichit d’une offre numérique
A la rentrée 2019, les bibliothéques de Grenoble Alpes Métropole s'enrichissent de ressources
numeériques, toutes accessibles a distance dans tous les champs de la connaissance : livres,

films, musique, collections patrimoniales, bouquets de presse, accessibles depuis un écran, avec
votre abonnement habituel !

Samedi 14 septembre, lancement de la numothéque métropolitaine : nous vous accueillons a la
bibliothéque de 10h a 13h autour d’un thé et d'un café pour vous présenter cette nouvelle offre.
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ETABLISSEMENT D’ACCUEIL
DE JEUNES ENFANTS

PRE EN BULLE

& Camille BONNET (directrice)

ﬁ EAJE, 1051 avenue d'Uriage, 38410 Vaulnaveys-le-Haut

Q0778 456945 =R preenbulle@lesicce.fr

La structure est situéee au centre du village de
Vaulnaveys-le-Haut, tout proche de l'école
maternelle et du relais assistants maternels. Elle
bénéficie de locaux récents offrant une réelle
qualité de vie.

La structure multi-accueil est gérée par
le S.I.C.C.E., (Syndicat Intercommunal de
Coopération et des Compétences Enfance) et est
cofinancée par la CAF et la MSA. Elle assure un
accueil de type collectif, de maniére réguliére ou
occasionnelle, ainsi que des contrats a temps
plein et a temps partiel. Les inscriptions sont
aujourd'hui récupérees par le guichet unique
puis traitées en commission. La structure
ou la mairie ne gérent plus les dossiers, les
familles doivent donc entrer en contact avec
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ce guichet pour récupérer un dossier de
préinscription (Guichet unique : 04 76 78 89 09
ou guichetunique@lesicce.fr).

INFOS PRATIQUES

> Capacité d'accueil :
20 places
> Tranche d’age :
enfants de 3 mois a l'entrée a l'école
> Horaires et jour d’ouverture :
@ Lundi au vendredi de 7h15 & 18h15
> Fermeture annuelle :
3 semaines en aodt et 1 semaine a Noél
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CENTRE DE | OISIRS

VACANCES LOISIRS HARMONIE

& Simon PEYRACHE (directeur)

o Ecole Jules Bruant, 1017 avenue d’Uriage, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
Qo618122120 =R simon.peyrache38410@gmail.com

Le centre de loisirs se situe dans l'enceinte de
'école de Vaulnaveys-le-Haut. Il dispose de
locaux dédiés.

Les enfants sont accueillis entre 8h00 et 9h00
le matin. Ils sont recupérés le soir entre 17h et
18h. Les familles choisissent parmi les modes
d'inscription suivants : journée compléte,
matinée seule, matinée + repas, repas + apres-
midi ou aprés-midi seule.

Les dates d’ouvertures pour 'année 2019/2020 :

> Vacances d'automne : du 21/10 au 25/10/2019

> Vacances d’hiver : du 24/02 au 28/02/2020

>Vacances de printemps : du 20/04 au
24/04/2020

> Les dates d'ouvertures pour ['été 2020 seront
diffusées ultérieurement

Des séjours peuvent également étre organises,
sur la période d'été notamment. Ils visent
a favoriser la découverte de l'enfant mais
également son autonomie.

Enfin, des soirées peuvent étre proposées au
groupe des 9/13 ans. Les enfants sont alors
accueillis de 18h00 a 21h30. Un temps de cuisine
est proposeé suivi d'une rapide veillée en fonction
du théme choisi.

INFOS PRATIQUES

>Gestion : Association des Centres de
Loisirs (ACL), 11 avenue Jean Perrot, 38000
Grenoble.

>Tranches d'age:de 3a 5 ans, de 6 a 8 ans
etde 9a13ans.

>Permanence d’inscription :
®© Chaque mardi, en période scolaire, de

16h45 a 18h00.

Vaulnaveys-le-Haut | SERVICES AUX HABITANTS




©

SKI DU MERCREDI

ﬁ Mairie, 584 avenue d’Uriage, 38410 Vaulnaveys-le-Haut
Q0476891805 =R accueil@vaulnaveys-le-haut.fr

Depuis 18 ans, la mairie organise l'activité ski
du mercredi a Vaulnaveys-le-Haut : 9 sorties
de ski et de snowboard loisirs pour les enfants
et collégiens sont programmeées chaque hiver,
encadrées par des moniteurs E.S.F. pour la
plupart des groupes et par une sympathique
équipe de bénévoles.

Une participation des parents permet de couvrir
la majeure partie des frais de transport et de
moniteurs.

La Mairie prend en charge les forfaits de ski et la
partie administrative de l'activité.
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Une assurance spécifique « assistance
rapatriement » est a fournir lors de l'inscription.

Pour plus de renseignements, rendez-vous au

forum des associations, le samedi 7 septembre
2019.

LINFO EN +

Les enfants ont la possibilité de passer leur

étoile selon leur niveau.
La saison se termine par la remise des
récompenses et un pot de cloture convivial.




O

MISE A DISPOSITION

& vaulnaveys-le-haut.fr, rubrique «Vie municipale > équipements municipaux».

04 76 89 18 05

Cette année encore, la commune a choisi de maintenir certains services a disposition des associations.

AIDEA LA COMMUNICATION
SUPPORTS A DISPOSITION DES ASSOCIATIONS

Afin de donner de la visibilité aux actions des

associations, la commune de Vaulnaveys-le-Haut met a

disposition différents outils :

>deux panneaux lumineux (I'un & Uriage et l'autre au
centre-bourg) ;

>le site internet de la commune, en relais des
événements dans la rubrique « agenda » et
d’informations plus générales sur les associations dans
la rubrique « Culture, Sports&Loisirs / Associations » ;

> le bulletin municipal ;

> la lettre d'information électronique.

Ces supports nécessitent une demande écrite, au
moyen du formulaire dédié, disponible sur le site
www.vaulnaveys-le-haut.fr ou a l'accueil de la mairie.
Celui-ci est a remplir et a renvoyer de préférence 20
jours avant la manifestation au service communication :
communication@vaulnaveys-le-haut.fr.

Pour de plus amples informations, vous pouvez
téléphoner en mairie au 04 76 89 18 05 ou consulter
le site internet www.vaulnaveys-le-haut.fr,
rubrique «mairie > équipements ».

~
PRET DE SALLES
MANIFESTATIONS
La commune de Vaulnaveys-le-Haut dispose de
plusieurs salles municipales :
>salle polyvalente (200 personnes assises maximum) ;
>salle Platel (70 personnes assises maximum) ;
>salle Belmont (50 personnes assises maximum) ;
>salle de la mairie (réunion uniquement).

Associations de Vaulnaveys-le-Haut

Les demandes de réservations de salles sont étudiées
lors d’'une réunion d'attribution organisée en fin de
saison. Toute autre demande de réservation de salle
devra étre faite par le Président de l'association et par
mail, a accueil@vaulnaveys-le-haut.fr, un mois avant la
date de la manifestation.

Votre demande devra comporter :

>le nom de la salle désirée,

>la date d'occupation avec les horaires,

>'objet de la réservation (réunion, manifestation, etc. ).

LOCATIONS DES SALLES AUX PARTICULIERS

Votre demande de réservation doit étre faite par
courrier ou par mail a accueil@vaulnaveys-le-haut.fr,
un mois avant la date de votre manifestation.

Votre demande doit comporter :

le nom de la salle désirée, la date d’occupation,
les horaires pour la salle Platel, 'objet de la
réservation (anniversaire, mariage, etc.),

vos coordonnées : adresse, téléphone, mail.
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SOUTIEN METROPOLITAIN

AN

A LACTION ASSOCIATIVE

& lametro fr > Participation > Fonds de participation

Depuis 2012, la Métropole soutient des projets
portés par les habitants et associations avec
son «Fonds de Participation Métropolitain»
(FPM). Expositions, ateliers de réparation de
velo, aide a l'ouverture de Repair Cafe, ateliers
de compostage collectif, montage de spectacle...

Le FPM a pour objectif de favoriser 'émergence
de projets d’habitants contribuant a vivre et faire
vivre une métropole solidaire, déemocratique et
respectueuse de son environnement.

Il vise a favoriser des initiatives d’habitants,
ouvertes et/ou transposables a l'ensemble des
territoires et population de la Métropole.

Une enveloppe financiére annuelle, votée par

les élus métropolitains, est destinée a financer
des projets en lien avec des axes portés par
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la Métropole que sont «l'environnement et la
nature», «la mobilité», «la solidarité», «la
culture », et «la citoyenneté ».

Par un mode de fonctionnement souple et

rapide, il vise a :

>renforcer les échanges entre les habitants de
la Métropole;

>favoriser les prises d'initiatives de groupes ou
collectifs d’habitants de la Métropole ;

>faire émerger des projets «transfrontieres»
contribuant au vivre ensemble ;

>promouvoir les capacités individuelles et
collectives des habitants a s'organiser, monter
des projets et les argumenter ;

>relier les territoires de la Métropole, construire
une identité commune et diffuser une culture
de la participation a cette échelle.



AGENDA

SEPTEMBRE 2019

exposition de peinture d’Andrée
Rémond (Bibliothéque)

Inauguration de l'exposition de
peinture d’Andrée Rémond (19h - Bibliothéque
municipale)

« Forum des associations suivi du pot de rentrée du
maire (Mairie)
« Animations (Bibliothéque municipale)
« Féte du Rugby (ESV)
lancement de la numothéque (10h a
13h - Bibliothéque municipale)

OCTOBRE 2019
Journée champétre (BVV)
Conférence (CDF)
Loto (Pompiers)
Théatre (Avec des 6)
Heure du Conte (10h30 - Bibliothéque
municipale)

NOVEMBRE 2019
Soirée dansante (ESV)
Commeémoration du 11 novembre (Mairie)
Maisons fleuries (Mairie)

« Repas itinérant (BVV)
« Féte de la Saint Nicolas (APE)
Stage Acrylique (Foyer
Pour Tous)
Soirée Beaujolais (Comité des Fétes)
Atelier (Faire et Grandir)

DECEMBRE 2019
Repas des Anciens (CCAS)
Don du sang (ADSB)

« Marché de Noél (Mairie et Comité des Fétes)
+ Heure du Conte de Noél (Bibliotheque Municipale)
Arbre de Noél (Pompiers)
Troc jouet (BVV)
Repas de fin d’année (Les Gourlus)
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AGENDA 2020

JANVIER 2020

Samedi 4 : Tirage des rois (Les Gourlus)
Samedi 11: Galette des rois (Comité des Fétes)
Samedi 18 : Sainte Barbe (Pompiers)

Samedi 18 et dimanche 19 : Stage d’Aquarelle
(Foyer Pour Tous)

Vendredi 24 : Soirée Givrées (BVV)

Samedi 25 : Journée Yoga (FPT)

Vendredi 31: Soirée Givrées (BVV)

AVRIL 2020

Mercredi 1° : Remise des médailles (ski du
mercredi)

Samedi 4 et dimanche 5:

- Stage Acrylique (Foyer Pour Tous)

* Vauln'Art (Les ICA)

Dimanche 12 : Troc culturel (BVV)

Du 23 au 25 : Stage d’Aquarelle (Foyer Pour Tous)
Samedi 26 ou 3 mai : Thé dansant (Les Gourlus)

FEVRIER 2020

Samedi 8 : Projection de film (BVV)

Samedi 15 : Concours de belote (ADSB)

Samedi 22 : Loto (ESV)

Du 27 au 29 : Stage d’Aquarelle (Foyer Pour Tous)

MARS 2020

Mardi 3 : Repas (Les Gourlus)

Samedi 7 : Loto (Les Gourlus)

Vendredi 13 : Soirée Jeux de société (BVV)
Vendredi 27 : Conseil Municipal Enfants en public
(Mairie)

Samedi 28 :

« Carnaval (APE)

- Atelier de Paques (Faire et Grandir)

» Journée Yoga (Foyer Pour Tous)

« Chorales (Comité des Fétes)

Lundi 30 : Don du sang (ADSB)

La Mairie

//\ le-Haut
aulnaveys

—~—

MAI 2020

Vendredi 8 : Cérémonie Anniversaire de la victoire
du 8 mai 1945 (Mairie)

Dimanche 10 : Foire aux plants et vide-grenier a
Uriage (Mairie et Comité des Fétes)

Samedi 16 : : Troc plants (BVV)

Mercredi 27 : Agora (BVV)

JUIN 2020

Du 5 au 7 : Exposition de peinture (FPT)

Samedi 6:

« Théatre (Activisére)

« Atelier de peinture (Faire et Grandir)

Lundi 8 : Don du sang (ADSB)

Samedi 13 : Remise des ceintures (Judo Club
Belledonne)

Samedi 20 : Feux de la Saint Jean (Mairie et Comité
des Fétes)

du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h30
TélL.04 76 89 18 05 - Fax. 04 76 89 10 85
mairie@vaulnaveys-le-haut.fr / www.vaulnaveys-le-haut.fr
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